
 
 
 
Mit Vitametik ® kann die Entspannung der Wirbelsäule und des Nerve nsystems 

unterstützt werden 
 
Vitametik® ist eine ganzheitliche Gesundheitspflege. Eine Vitametik®-Anwendung kann den Körper 
unterstützen, die Muskeln entlang der Wirbelsäule und das Nervensystem auf sanfte Art und Weise zu 
entspannen. Wenn das Nervensystem vom Druck durch angespannte Muskeln befreit ist, kann es 
wieder ungehindert arbeiten. Die Informationen zwischen Zellen, Organen und Gehirn können wieder 
unverändert fließen und die Regenerations- und Selbstheilungskräfte wieder optimal wirken. 
 
 
Weitere Informationen finden Sie im Buch „Vitametik® – eine Antwort auf Stress“ von Volker Hoffmann. 
ISBN 3-927 389-32-3, € 18,00, auch als Hörbuch erhältlich: ISBN 3-927 389-33-1, € 18,00. 
 
Informationen über die Vitametik® und die Adressen Das Buch erhalten Sie beim Verlag  
der Vitametik®-Praxen erhalten Sie beim: oder in jeder Buchhandlung: 
 
Berufsverband für Vitametik ® e.V. (BVV) ART & GRAFIK VERLAG 
Geschäftsstelle Fliederweg 16 
Fliederweg 16 76275 Ettlingen 
76275 Ettlingen Tel. 07243 91270 
Tel. 0180 5 007301 Fax 07243 949220 
eMail: info@vitametik.de eMail: info@art-grafik-ver lag.de 
www.vitametik.de 
 
 


